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Plan d’accèsLa FAF - LR

• En voiture

Arrivée par l’Autoroute sortie Montpellier EST
prendre direction centre-ville « Polygone »

• En tramway, ligne 1

Descendre à la station Léon BLUM ou 
à la station Antigone.

La Fédération des Aveugles et Amblyopes de
France - Languedoc Roussillon est une
association régie par la loi du 1er juillet 1901.
Créée en 1929 à Montpellier, c'est une
association à but non lucratif.
Elle est affiliée à la Fédération Nationale des
Aveugles et Amblyopes de France.
Elle exerce son activité en Languedoc-
Roussillon auprès de plus de 200 personnes.
Composée et gérée principalement par des
personnes aveugles et malvoyantes, elle
s'ouvre à celles et à ceux qui reconnaissent la
valeur de son combat en vue de le servir.

L'action de la Fédération des Aveugles et
Amblyopes de France - Languedoc Roussillon
s'inscrit pleinement dans une démarche
d'intérêt général et d'utilité sociale.
Elle vise à favoriser l'insertion sociale,
professionnelle et culturelle des personnes
déficientes visuelles.
Il s'agit d'aider les personnes aveugles et
malvoyantes tout au long de leur vie, et de les
soutenir dans leur démarche d'insertion et de
recherche d'autonomie, depuis l'aide aux
familles et à l'éducation précoce jusqu'au
soutien de la personne âgée handicapée, en
passant par l'école, l'université, la formation et
la vie professionnelles, l'accès à la culture, aux
arts et plus généralement aux loisirs.



Bénéficiaires

Objectifs présentation Type d’interventions

sECTEUR d’intervention

Lieux d’interventions
La bulle d’air s’adresse aux enfants de 
3 à 11 ans, déjà bénéficiaires du 
SESSAD et pour lesquels des temps 
d’accompagnements supplémentaires 
seraient bénéfiques.

Il s’agit d’enfants scolarisés (parfois à 
temps partiel), en cours de 
scolarisation, ou ne bénéficiant
pas encore d’un accueil régulier.

Favoriser le développement global de 
l’enfant grâce à un accompagnement 
spécifique en lien avec ses besoins.

Proposer des temps d’ateliers 
collectifs favorisant les interactions 
avec d’autres enfants et la
découverte de leur environnement.

Soutenir les acquisitions et valoriser 
les compétences en utilisant 
différents supports
(pédagogiques, multi sensoriel…)

Encourager la dimension de plaisir au 
travers d’une activité ludique.

Soutenir les familles en offrant des 
espaces d’échange et de conseils.

Une équipe pluridisciplinaire composée 
d’une psychomotricienne, d’une 
éducatrice spécialisée et d’un 
psychologue, accompagne les enfants 
les mardi, mercredi et jeudi, en période 
scolaire.

Hérault 

Les locaux du SESSAD, domicile. Lieux 
publics divers (parcs, médiathèques, 
ludothèques, lieux culturels…), sites 
partenaires.

La 
Bulle
d’air

Action financée par la dotation
globale du SESSAD 

Soutien financier par la 
Caisse d'Epargne LR


