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Raconte ta commission
Un Noél a la FAF-LR

L’esprit de Noél était
bien présent lors de l'aprés-
midi festif proposé par la
FAF le samedi neuf
décembre! Autour du sapin
brillant de mille feux décoré j
tous ensemble, coiffés de
bonnets de Noél dix huit
convives se sont régalés de
crépes, de petits chaussons |
et de chocolats. Nous avons |*
chanté, dansé et méme
lancé une grande chenille.
La féte s’est terminée avec ‘
la traditionnelle distribution | }
de cadeaux. Cette année
encore la hotte du pére Noél
était bien garnie! Un grand
merci a notre super mere
Noélle Maéva, a tous nos
bénévoles et bien sdr a
Jeanne.

Nima, adhérente
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Jean-Paul CALVAYRAC, trésorier de la FAF-LR

« Au-dela des comptes, l'important
c’est le projet »

Lorsqu’on ne le connait pas, il
est impressionnant; par son
physique, son allure, le ton de ses
interventions. C’est le trésorier
«type ». Mais cela n'est qu’une
impression ; c’est un homme du
cru, convivial, passionné par tout
ce quil fait, fidele a ses
engagements.

Jean Paul est un héraultais,
né a Béziers, il y a 72 ans. Bien
gu'ayant passé une partie de sa
jeunesse a Narbonne, et de sa vie
professionnelle en région
parisienne, il a ses racines bien au
Sud, dans I’'Hérauilt.

Il est revenu en région dés
1983, et a sa retraite, a la demande
de Thierry Jammes, Président, il
est entré a la FAF-LR pour en étre
le trésorier. Il est a la FAF — LR
depuis 2017.

Jean Paul a un parcours
professionnel li¢ a la fois aux
finances publiques et au

mutualisme.

Apres avoir fait ses études en
droit a la Faculté de Montpellier, il
est entré dans les Finances
Publiqgues et a été nommé
Inspecteur des Impdts en Région
parisienne. Jean Paul, en paralléle,
a milité activement et pris des
responsabilités nationales dans le
monde de la Mutualitée, a la
Mutuelle Nationale de la Direction
Générale des Impdts tout d’abord,
puis a Mutualité Loisirs Vacances,
'organisme de gestion des centres
de vacances de la Mutuelle des
Impéts, ainsi que dans I'Union, puis
I'Association Nationale, en charge

du tourisme mutualiste, social et
associatif auprés de la Mutualité
Francaise.

I n'est pas particuliérement
un amoureux des chiffres, mais de
ce qui est précis, clair, cadré. Les
chiffres, les comptes, les budgets
ne signifient rien hors contextes ;
ce qui est important pour lui, c’est a
quoi ils servent, qu’est-ce qu'ils
illustrent ? Quelle politique
traduisent-ils ? Le trésorier irrigue
et suit les actions de la FAF-LR.

Dans ses loisirs, méme s’il ne
pratique presque plus, Jean-Paul a
toujours été un randonneur,
appréciant  particulierement les
sentiers de grande randonnée,
comme les marches en moyenne
montagne. Et chaque année, il
retrouve sur plusieurs jours, avec
sa compagne, un groupe d’anciens
et fidéles randonneurs venus des
quatre coins de la France.

I est précieux pour sa
compagne car il aime faire la
cuisine ! Il aime beaucoup la

cuisine du terroir et ses plats

traditionnels, ainsi que les mets les
plus simples avec de bons produits.
Cest un gourmet, épicurien et
gastronome. Tout en respectant
I'esprit sinon la lettre des recettes, il
cuisine aussi beaucoup a
l'inspiration. A noter que les vins de
la région n'ont pas de secret pour
lui.

Il aime I'histoire, et fait parfois
des voyages associés a [I'histoire
(Egypte). En caressant son chat, il
lit de nombreux ouvrages ou des
magazines qui traitent de points
d’histoire, voire ou [I'histoire est
romancée, ou sert de cadre a une
intrigue. Il aime aussi le policiers.

La musique, fait aussi partie
de sa vie il aime le classique,
particulierement le baroque.

Jean Paul est pere de 2
enfants, une ainée de 37, qui vit a
Toulouse, et un fils de 33 ans
actuellement au Canada. Il n’est
pas encore grand-pére !

Doté d’un solide humour, qu'il
pratique régulierement en CA ou
en bureau, il est intransigeant sur
les équilibres, sur tout ce qui peut
faire évoluer favorablement la FAF-
LR. C’est un homme de cceur pour
qui l'usage est plus important que
la possession. Les finances sont un
moyen, pas une fin !

Claude Hugonnet
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FAF Culture

La technologie au service de la déficience visuelle : le point
sur 3 innovations récentes

Be My Eyes : I’application permet désormais de solliciter des personnes de confiance.

Be My Eyes est une application qui vient en aide aux personnes déficientes
visuelles en les mettant en relation avec des bénévoles voyants via un appel
vidéo, afin que ceux-ci leur apporte une assistance visuelle. L’utilisation DV
demande de l'aide via I'application, et Be My Eyes envoie une notification a
plusieurs volontaires . Le premier bénévole qui répond a la demande regoit un
flux vidéo en direct par la caméra arriére du téléphone de I'utilisateur, et peut ainsi I'aider, par exemple,
a distinguer les couleurs d’un vétement, vérifier une date de péremption, ou se repérer dans I'espace.
Mais la nécessité de solliciter 'assistance d’'une personne inconnue peut parfois s’avérer délicate. C'est
pourquoi les utilisateurs DV ont désormais la possibilité de créer leur propre réseau personnalisé. Cette
fonctionnalité permet de constituer un groupe de confiance composé d’amis ou de membres de la
famille, plus adaptés pour les taches intimes par exemple.

be my

eyes

Touch2see : Révolutionner le suivi sportif pour les personnes
aveugles et malvoyantes.
Touch2see, startup toulousaine créée en 2021, a développé un outil
pour suivre des événements sportifs dont I'objectif est de fournir une
compréhension compléte et immersive de I'action en temps réel aux
personnes déficientes visuelles. Une tablette représentant un terrain
de sport miniature permet aux utilisateurs de suivre les mouvements
du ballon grace a un curseur magnétique, tout en ressentant
l'intensité du jeu et les actions des joueurs (buts, fautes, hors jeu...)
grace a un retour haptique (qui concerne le sens du toucher). Parallélement, un systeme interactif de
description audio informatisé fournit des informations complémentaires sur le déroulé du jeu.
Actuellement congu pour le football et le rugby, la tablette sera étendue a plus de 15 disciplines
sportives, dont le tennis et le basket-ball.
Ce dispositif sera mis a disposition gratuitement dans les stades. Testé lors de la coupe du monde de
rugby et des matchs tests de la ligue de football francgaise, il couvre actuellement certains matchs de la
Ligue 1 francgaise ainsi que le Top 14, et sera disponible pour 2 matchs lors de la Coupe d’Afrique des
Nations en Cote d’lvoire. L’objectif est aussi de fournir des tablettes pour les prochains Jeux
Olympiques et Paralympiques de Paris.
tOUCh Pour plus d’informations sur le dispositif et les prochains événements couverts, vous
pouvez contacter Arthur CHAZELLE, fondateur, au 06 26 80 65 79.

) ) see https://touch2see.fr/

Une ceinture haptique pour marcher les yeux fermés.

Artha France et Sculpteo, une start-up et une entreprise d’impression 3D, on développé une solution qui
permet aux personnes DV de percevoir leur environnement : une ceinture haptique, reliée a une caméra
qui restitue les images via des stimuli mécaniques dans le bas du dos.
Testée par Philippe, déficient visuel, ce dispositif lui a permis de se
déplacer dans la rue en toute sérénité en identifiant les obstacles, mais
aussi de jouer a un jeu vidéo de course automobile. Un succeés pour les
2 entreprises, aprés 5 années de recherche. La ceinture sera
commercialisée dans quelques mois, pour la somme de 3000€ environ.
https://www.arthafrance.com/fr/
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Du coté du CA

Le Gala dans noir 2023. Une nouvelle réussite

La salle était bien remplie, I'orchestre bien au diapason, le repas congu par les Chefs d’Oc et réalisé par le traiteur HUSSER
apprécié de toutes et tous et la vente aux enchéres trés réussie.

La formule fonctionne bien. Nous avons eu le plaisir d’accueillir Thomas LIEVREMONT, invité d’honneur, Damien COSTE,
vigneron malvoyant, ou Patrice MURCIANO, artiste peintre. De nombreuses entreprises nous ont fait le plaisir de revenir
cette année et souhaitent le refaire I'an prochain. Benjamin POLIN, salarié de la FAF-LR a 'atelier mais aussi artiste peintre,
nous a fait don d’une ceuvre pour la vente aux enchéres, un grand merci a lui.

Cette année une tombola s’est rajoutée a la vente aux enchéres. Elle a été trés appréciée, puisque Jeanne BRETILLOT a
réussi I'exploit de vendre 100 tickets a 25 euros avec encaissement immédiat au moyen du terminal de paiement qui avait
été acquis a cette occasion.

La soirée dégage un résultat net d’environ 26 000€. C’est bon pour nos finances !

Un budget 2024 dans le méme ordre de grandeur que les précédents

Pour 2024, les dépenses et les recettes s’élévent a 107 100 € contre 106 700 € en 2023.

Il est a noter une augmentation du budget pour les différentes activités des commissions, groupes ou club, soit un seul bud-
get global de 8 000 € pour I'ensemble des activités associatives, contre une addition de sommes fléchées par activité pour
un total de 6 400 € en 2023.

Qui veut rejoindre Maéva HENNON pour travailler sur un projet de projet de rencontres conviviales ?

Sur I'année 2024, il s’agirait de proposer, sur chaque antenne, une journée de regroupement, un temps de partage et
d’échanges entre usagers, adhérents et administrateurs. Si vous étes intéressé, merci de prendre contact avec Jeanne BRE-
TILLOT.

Un nouveau groupe a MILLAU

Dans un premier temps, ce groupe sera une Antenne de la FAF-LR sur I'Aveyron. Ce mode de fonctionnement peut perdurer
jusqu'a ce que soit envisagée la constitution en Association pour bénéficier de subventions locales. La FAF-LR et/ou la FAF
(siege a Paris) pourront aider dans la structuration de cette association (statuts - réglements). Un programme d’activité est
actuellement en phase de conception pour cette antenne, notamment informatique.

Quelques dates a venir Enigme du mois

27 janvier : Loisirs - Aprés-midi jeux Je suis partout, mais on ne peut

. ., .
30 janvier : Loisirs - Atelier de lecture jamais n’atteindre.

1er février : Sport - Tir a 'arc Qui suis-je?
6 février : Loisirs - Atelier de lecture

uozloy,| : esuodoy
13 février : Loisirs - Atelier de lecture

15 février : Atelier des Ainés - programme indéfini Comité de rédaction

16 février : Sport - |ntematI0na| de Goalba” et CéCItOUF Directeur de publication - Claude

17 février : Arts Accessibles - La Nouvelle Comédie de Moliére, spectacle HUGONNET
audio-décrit N'hésitez pas a nous envoyer vos articles
20 février : Loisirs - Atelier de lecture ou vos idées de sujets : j.bretillot@faf-Ir.fr

27 février : Loisirs - HappyBook Fédération des Aveugles et Amblyopes
28 février : Sport - Initiation a la musculation de France-Languedoc Roussillon
420, allée Henri Il de Montmorency
34000 MONTPELLIER
3 mars : Arts accessibles - Exposition Paul Wolff au Pavillon Populaire Tél : 04.67.50.50.60
5 mars : Loisirs - Atelier de lecture Courriel : accueil@faf-Ir.fr
Site web : www.faf-Ir.fr
Twitter : twitter.com/faf_fr
13 mars : Sport - Intiation a I'escalade Facebook : facebook.com/FAFLR34/

14 mars : Atelier des Ainés - programme indéfini

29 février : Arts Accessibles - SuffRage, piéce en audiodescription

12 mars : Loisirs - Atelier de lecture

15 mars : Arts Accessibles - Mues, piéce en audiodescription

Prochain numéro le 15 mars 2024.
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